
HEAD START ES EL PROVEEDOR NACIONAL 

PRINCIPAL DE SERVICIOS DE DESARROLLO Y 

DE EDUCACIÓN A MADRES  

EMBARAZADAS, BEBÉS, INFANTES, 

PREESCOLARES Y SUS FAMILIAS, QUE VIVEN 

EN LA POBREZA Y LUCHAN POR  

SATISFACER LAS NECESIDADES  

BÁSICAS DE LA VIDA.

N U E S T R A  V I S I Ó N  D E L  F U T U R O

Head Start seguirá jugando un papel  

fundamental en la transformación de la  

educación en América.  

Aportaremos nuestra larga trayectoria de éxito en el  

trabajo con los niños pequeños más difíciles y sus  

familias a nuestra asociación con aquellos que  

trabajan en servicios sociales de educación y para la  

familia. Juntos cumpliremos la promesa a nuestra nación 

de que todos los niños pequeños tengan la  

oportunidad de tener éxito.

  Head     
    Start

NUESTRA NACIÓN  
ENFRENTA RETOS  

ENORMES EN EDUCACIÓN.  
EN 2008, MÁS DE 4 MILLONES 

DE NIÑOS DE MENOS DE 
CINCO AÑOS CRECEN EN 

SITUACIONES DE  
POBREZA.

Las necesidades y retos que afrontamos

Nuestra nación enfrenta enormes retos en la educación. En 
2008, más de 4 millones de niños, de menos de cinco años, 
están creciendo en situaciones de pobreza.

Nuestros centros urbanos y comunidades rurales enfrentan 
retos sin precedentes. Al aumentar la desigualdad financiera,   
                              así como el número de niños que viven  
                                     en la pobreza, cada vez más familias    
                                       son incapaces de superar los  
                                          factores de riesgo que perpetúan    
                                            la pobreza multigeneracional.

                                             En medio de esta lucha   
                                             financiera y familiar, es muy  
                                            común que nuestras escuelas  
                                           no puedan hacer frente al reto  
                                        de preparar a los niños para tener  
                                    éxito en la economía global. Cada  
                             vez más niños ingresan a la escuela con 
fuertes problemas emocionales y muy rezagados desde el 
principio con respecto a muchos de sus compañeros.

Head Start juega un papel vital en el trabajo con las familias 
cuyos hijos están rezagados, al proporcionarles los servicios 
integrales que deben tener para poder comenzar la escuela 
al mismo nivel de sus compañeros de clase media y alta. 
Estos servicios integrales son de gran importancia porque es 
imposible producir resultados positivos duraderos en niños 
con familias en desventaja al tratarlos por separado. Existen 
muchas más probabilidades de éxito cuando toda la familia 
se compromete y se le dan herramientas para salir adelante.

El Comité Ad Hoc de Liderazgo de Head Start

El Comité Ad Hoc de Liderazgo de Head Start compuesto por los líderes 
de Head Start de los estados y regiones de toda la nación fue convocado 
para examinar la posición de Head Start en el campo de la educación 
para la infancia temprana. Más de cuarenta líderes de los programas de 
Head Start, la Asociación Nacional Head Start, las Asociaciones estatales 
de Head Start, las Naciones Tribales y los programas de inmigrantes y  
trabajadores temporales, se reunieron para participar en un diálogo 
profundo sobre Head Start, Early Head Start y la educación en la infancia 
temprana. A lo largo de cinco meses, los miembros de este grupo se 
reunieron para identificar el propósito colectivo, las necesidades y la 
visión de Head Start como red nacional de organizaciones locales críticas 
y únicas. Este documento es el resultado del trabajo de ese grupo.

Head Start es un programa federal 

Head Start es un programa del Departamento de Salud y Servicios 
Humanos de los Estados Unidos y la Administración para los Niños y las 
Familias, que promueve la preparación para la escuela al mejorar el desar-
rollo social y cognitivo de los niños a través de servicios de educación, 
de salud, nutricionales y sociales, así como otros servicios a los niños y 
familias inscritos.



Head Start trabaja con las familias

Los padres son los primeros maestros y los de mayor 
influencia en sus hijos y el hogar es el primer centro de 
aprendizaje. El éxito de Head Start se basa en la creación de 
una relación de colaboración compasiva entre el personal de 
Head Start y los padres por el bienestar de sus hijos. Ya sea 
en el ambiente de los centros, el establecido en los hogares 
o en las visitas domiciliarias, Head Start trabaja con las fa-
milias para eliminar barreras para su éxito y para profundizar 
en su capacidad para apoyar a sus hijos.

Creemos que la participación continua y significativa de 
los padres en la educación de sus hijos cuando dejen Head 
Start, será una parte importante de la solución para mejorar 
la educación pública. Estamos comprometidos a asociarnos 
con las escuelas para lograr que esto suceda.

Las experiencias de la primera infancia determinan el 
desempeño de un niño en la escuela y en su vida posterior. 
Todos los niños pequeños merecen tener una experiencia 
educativa de calidad y en Head Start reconocemos y aco-
gemos nuestro papel como el proveedor más importante y 
de mayor éxito de servicios de educación para los niños más 
necesitados. Nos comprometemos a seguir asegurando que 
Head Start contribuya a hacer posible el sueño americano.

Head Start es nuestro laboratorio nacional 
para el éxito de la infancia temprana

Hace casi un siglo, el gobierno federal creó Head Start como 
el laboratorio nacional para fomentar prácticas mejores 
para el desarrollo infantil y los servicios relacionados con los 
niños pequeños y sus familias.

Desde el principio nos hemos concentrado en el bienestar 
integral del niño a través de la facilitación de nutrición inte-
gral, salud, educación y servicios para el desarrollo familiar 
para los niños. Al reconocer que estos son los cimientos 
obvios para el aprendizaje, continuaremos en la búsqueda y 
servicios a las familias con este enfoque total.

Los estándares de desempeño de Head Start definen la 
calidad de manera consistente en los salones de clase, los 
programas y los estados para asegurar  los servicios de la 
más alta calidad para cada niño, y también aseguran que 
cada niño reciba el servicio dentro del contexto de las 
necesidades individuales de cada uno. Estos estándares 
representan las expectativas más altas para los servicios a 
niños pequeños en nuestra nación y estamos preparados 
para seguir cumpliéndolas y sobrepasándolas.

Head Start continuará ostentando el liderazgo en el desar-
rollo de modelos de práctica mejores para la educación 
temprana y los servicios familiares y logrando resultados 
medibles para los niños pequeños y sus familias. Dentro de 
su amplio menú de servicios y apoyo, Head Start propor-
ciona instrucción y educación de calidad, incluyendo la 
alfabetización temprana y matemáticas, para preparar a los 
niños para la escuela y ayudarles en su transición exitosa al 
jardín de niños.

¿Por qué Head Start es vital para  
nuestro futuro?

Head Start es vital porque ningún otro proveedor de 
servicios de la infancia temprana busca a las familias con 
mayores necesidades y a sus hijos en América con la profun-
didad, alcance y diversidad de servicios y nivel de compro-
miso absoluto de Head Start. Estamos comprometidos con 
el éxito de estas familias. En este papel somos un socio 
valioso para aquellos en nuestras comunidades que sirven a 
otros niños pequeños.

Head Start es vital porque  
está presente en  
prácticamente todas las  
comunidades del país y  
refleja la esencia cultural  
y social de cada  
comunidad. Siendo el  
único programa nacional  
para niños pequeños, existen  
programas de Head Start y  
centros en cada estado, en los  
territorios de los Estados Unidos y en las reservaciones de 
Indios Americanos. Los servicios de Head Start también 
se proporcionan a los hijos de trabajadores inmigrantes y 
temporales en toda la nación, y en cada una de estas comu-
nidades, los programas y servicios se hacen a la medida de 
ellos para satisfacer las necesidades específicas que tienen 
los niños y las familias que viven ahí. Head Start se distingue 
de otros programas de preescolar por sus servicios integrales 
y el énfasis en la participación de los padres. De hecho, las 
características de Head Start son sus servicios integrales y su 
inversión en los padres, no sólo como socios en la educación 
de sus hijos, sino también como voluntarios, personal asalari-
ado y participantes en la administración de programas locales.

CONTINUAREMOS  
JUGANDO UN PAPEL  

PRIMORDIAL EN CADA UNA DE  
NUESTRAS COMUNIDADES,  

FORMANDO VÍNCULOS  
YASOCIACIONES CON ESCUELAS 

LOCALES, PROVEEDORES LOCALES  
DE SERVICIOS A LA INFANCIA E  

INICIATIVAS DE PREESCOLAR ES-
TATALES Y LOCALES. 

Head Start participa en asociaciones  
significativas

Head Start participa en muchas  
asociaciones en todas las  
comunidades a las que  
servimos. Continuaremos  
jugando un papel  
primordial en cada una de  
nuestras comunidades,  
formando vínculos y  
asociaciones con las escuelas  
locales, proveedores locales de  
cuidados a la infancia, iniciativas  
de preescolar estatales y locales, y otros proveedores de 
servicios comunitarios a las familias a beneficio de aquellos 
que más lo necesitan. Seguiremos trabajando para concertar 
y compartir recursos comunitarios con nuestros socios para 
asegurar que todos nuestros niños reciban los servicios que 
necesitan en su camino al éxito, y que todos los padres ten-
gan la oportunidad de crecer par apoyar a sus hijos. Gracias 
a estas asociaciones, Head Start continuará siendo el nexo 
de apoyo para nuestras familias, aquellos que tienen menos 
y necesitan más.

Head Start realiza mejoras continuas

Los proveedores de Head Start constantemente se compro-
meten en la mejoría continua de la calidad, buscando de 
manera permanente enfoques más efectivos para satisfacer 
las necesidades de los niños y las familias a quienes servi-
mos. Los estándares de desempeño del programa de Head 
Start proporcionan la base para los servicios de alta calidad 
y exhaustivos para estas familias.

Mediante métodos basados en pruebas e investigación de 
campo, continuaremos mejorando nuestros estándares y la 
calidad de nuestros programas para atender las necesidades 
actuales y los retos, así como para lograr los resultados que 
necesitan los niños y sus familias. Head Start trabajará de 
manera continua para satisfacer las necesidades cambiantes 
de las familias más necesitadas, manteniendo siempre el en-
foque en los valores centrales que dirigen nuestros servicios.

HEAD START ES VITAL  
PORQUE SE ENCUENTRA  

EN PRÁCTICAMENTE  
CADA COMUNIDAD EN EL 

PAÍS Y REFLEJA LA ESENCIA 
CULTURAL Y SOCIAL DE  

CADA COMUNIDAD. 


